VIL DU MED UD OG CYKLE | DE SMUKKESTE
BJERGE | NORDSPANIEN!?

* Jeg, Lars Bom, indbyder hermed alle, der har lyst, til at komme med pa min
cykelrejse fra mandag 1/6.- lerdag d.6/6-2026 i det pragtfulde vinomrade
Priorat i Spanien, 100 km syd for Barcelona.

* Vi bor | et fantastisk hus for foden af bjergene. Der er 5 verelser med to
enkeltsenge med eget bad, 3 enkeltvaerelser med eget bad og 2 enkeltvaerelser
uden bad. Sa der er plads til |5 personer pa denne tur.

* Forplejningen vil vere med morgenmad, eftermiddagssnacks og kage samt
aftensmad tre aftener. To aftener spiser vi ude. En af aftenerne laver jeg spansk mad

til os sammen med de, der har lyst. Der vil ogsa vaere drikkevarer til at kabe | huset.

+ Cyklerne har vi med hjemmefra. De bliver hentet i lufthavnen og vi lejer tre-fire

biler



PRIORAT

Jeg har cyklet | dette omrade siden 2014, forar og efterar, og kender efterhanden de
bedste ruter og de gode caféer og restauranter. Jorden i Priorat bestdr af 90 % skifer;
og det eneste, det kan lade sig gare at producere her, er vin, oliven og nadder. Det er
de til gengzeld ogsa gode til, og noget af verdens dyreste vin kommer herfra. De lokale
er meget imgdekommende og tager godt imod en, bade som turist og cyklist. Vejene
er godt vedligeholdt med supergod asfalt, og stigningerne er danskervenlige og
overkommelige i lengde. Den leengste stigning pa denne tur er |4 km med et snit pa
5,5%. Nedkarslerne er sjove og ikke sarlig tekniske, ligesom der er gode flade
transportstykker, hvor man kan hvile bjergbenene lidt.

Fra Barcelona kgrer man en time sydpda mod badebyen Cambrils og passerer pa vejen
universitetsbyen Tarragona og den narmeste sterre by Reus, kendt blandt andet for
vermuteriaer og et Gaudi-museum. | Spanien drikker man vermut som aperttif og pa
turen skal vi smage forskellige varianter. Olivenolierne er et kapitel for sig selv og af hgj
kvalitet. Og sidst men ikke mindst er det et lille, men eksklusivt vinomrade, og der
findes et veeld af vinhuse og producenter. 54 alt i alt gor kombinationen af cykling, vin,
lzkre lokale retter og de kendte spanske tapas, en rejse til Priorat til en oplevelse, der
giver en lyst til at komme tilbage.



HUSET:
CASAVELLA DEL PANTA

* Et gennemrenoveret stenhus ca. 20 km fra kysten beliggende for

foden af bjergene 1 Priorat.
 Tiveerelser, hvoraf otte er med eget bad.
* Pool og opvarmet spa. Patio med cykelparkering og udekakken.

« Vearterne er danske Ina Rahbek og hendes spanske mand Albert.

 Her er link til huset: http://casavelladelpanta.com/da/home/




TIDSPLAN

- Afrejse 01/06-2026 Morgenfly
- 4 dages cykling.
- Hjemrejse 06/06-2026 Aftenfly

- Program for hele turen | detaljer falger.



PRIS PR. PERSON

Fly: 300€ t/r inkl. handbagage, stor kuffert (23 kg) og cykelkuffert. (Norwegian)

Bil-leje: ca. 60€. Biler hentes i lufthavnen ved ankomst og der udpeges
et par chauffgrer i forvejen. Pris for 5 lejedage inkl. vejafgift og braendstof.

Ophold i huset:

3 enkeltveerelser med eget bad: 500€

5 delte dobbeltvaerelser med eget bad: 500€ (250€ pr. person)
2 enkeltvzerelser uden bad (badeverelse i stuetagen): 325€

Forplejning i huset:

Morgenmad, snacks, kaffe og kage: 125€
Aftensmad, 3 aftener: 75€

(DI og vand 2€ pr. flaske/dase.Vin pr. flaske 10€)

Transport af cykler fra og til Barcelona lufthavn: Pris afventes. Forventet pris 80€ pr. Person

Restaurantbesgg x 2: Ca. 80€

SAMLET PRIS, anslaet: €1.045 for enkeltvarelse uden bad, €970 for delt dobbeltvarelse
med bad, €1.220 for varelse med bad

Dertil skal lzzgges udgift til cykelkuffert, leje eller kab, hvis man ikke har en.



DET SKAL DU GORE, HVIS DU VIL MED:

 Skrivtil mig pa larsbom@mail.dk.

Der eriar 15 pladser, som bliver solgt efter farst tll
mglle-princippet.



